
U N  B R I N D I S  P E R  T O T  E L  Q U E  S O M

“ A  m e s u r a  q u e  l ’ a n y  s ’ a c a b a ,  r e c o r d e m  q u e  e l s  m i l l o r s  i n s t a n t s

n e i x e n  q u a n  d e i x e m  d e  c ó r r e r  i  s i m p l e m e n t  c o m p a r t i m .

E n t r e  p l a t s  i  m i r a d e s  t r a n q u i l · l e s ,  r e t r o b e m  e l  v a l o r  d e  s e r - h i ,  d e

c e l e b r a r  e l  c a m í  f e t  i  d ’ o b r i r  e s p a i  a  a l l ò  q u e  v i n d r à . ”

L ’ e q u i p  d e  M a s  L a  P a r r a



M E N Ú  T E R R A  V I V A

5  e n t r a n t s :

•  U n  e n t r a n t  i n d i v i d u a l  ( S o p a  d e  c e b a  p e r  o b r i r  l ’ e s t o m a c )  

•  4  p l a t s  p e r  c o m p a r t i r  a l  c e n t r e  d e  l a  t a u l a ,  p e r q u è  p i q u e m  i

r i g u e m  p l e g a t s  ( u n  p l a t  p e r  c a d a  4  p e r s o n e s )

P e r  c o m e n ç a r ,  a m b  g a n e s  d e  c o m p a r t i r …

E l  m o m e n t  e s t r e l l a

P l a t  p r i n c i p a l :  E l  q u e  e t  d e m a n i  a v u i  e l  c o s

E l  d o l ç  f i n a l

U n  p o s t r e  a  e s c o l l i r  p e r  p e r s o n a …  p e r q u è  n i n g ú  e s  q u e d i  s e n s e

p r e m i  f i n a l

I  p e r  a c a b a r  b é  l a  s o b r e t a u l a

C a f è  o  i n f u s i ó  i n c l ò s

T o t  b e n  a c o m p a n y a t :

P a  a c a b a t  d e  f e r ,  p e r q u è  s e m p r e  v e  d e  g u s t ,  i  a i g u a  m i n e r a l  a

d i s c r e c i ó …  q u e  a  l e s  f e s t e s  j a  s a b e m  q u è  m a n a

P e r  b r i n d a r  s e m p r e  q u e  v u l g u e u

 1  a m p o l l a  d e  v i  p e r  c a d a  3  p e r s o n e s

4 6 €



CELLER 
CRINELL BLANC DO TARRAGONA I CRINELL NEGRE DO TARRAGONA

SEGONS
ENTRECOT DE VEDELLA JOVE 350GR

ENTRECOT DE VEDELLA DE LA VALL D’EN BAS MADURAT 1KG (A

COMPARTIR ENTRE 2 PERSONES)

SECRET IBÈRIC REPOSAT FET A LA BRASA 250GR

LLOBARRO AL FORN DE LLENYA 

**** Cada plat es presenta amb la seva pròpia guarnició, 

seleccionada per a realçar la seva essència

PRIMERS 
SOPA DE CEBA AMB FORMATGE DE CABRA

AMANIDA DE TARDOR

CROQUETES DE ROSTIT CASOLANES

RISSOTO AL PESTO

CANELONS DE LA CASA

POSTRES
MEL I MATÓ, PASTÍS TATÍ CASOLÀ O GELAT (XOCOLATA, TURRÓ,

VAINILLA O LLIMONA)



M E N Ú  C O L L I T A

P e r  c o m e n ç a r ,  a m b  g a n e s  d e  c o m p a r t i r …

 6  o p c i o n s  d ’ e n t r a n t  p e r  c o m p a r t i r  a l  c e n t r e  d e  l a  t a u l a ,

p e r q u è  p i q u e m  i  r i g u e m  p l e g a t s  ( u n  p l a t  p e r  c a d a  4

p e r s o n e s )

E l  d o l ç  f i n a l

U n  p o s t r e  a  e s c o l l i r  p e r  p e r s o n a …  p e r q u è  n i n g ú  e s  q u e d i  s e n s e

p r e m i  f i n a l

I  p e r  a c a b a r  b é  l a  s o b r e t a u l a

C a f è  o  i n f u s i ó  i n c l ò s

T o t  b e n  a c o m p a n y a t :

P a  a c a b a t  d e  f e r ,  p e r q u è  s e m p r e  v e  d e  g u s t ,  i  a i g u a  m i n e r a l  a

d i s c r e c i ó …  q u e  a  l e s  f e s t e s  j a  s a b e m  q u è  m a n a

P e r  b r i n d a r  s e m p r e  q u e  v u l g u e u

 1  a m p o l l a  d e  v i  p e r  c a d a  3  p e r s o n e s

5 7 €

T o t  e l  q u e  h e m  s e m b r a t ,  t r e b a l l a t  i  a c o n s e g u i t ,  

a r a  h o  r e c o l l i m  a  l a  t a u l a

E l  m o m e n t  e s t r e l l a

P l a t  p r i n c i p a l :  E l  q u e  e t  d e m a n i  a v u i  e l  c o s



ENTRANTS 
AMANIDA DE TARDOR

GAMBA REBOSSADA AMB SALSA XATÓ

RISSOTO AL PESTO

CANELONS DE LA CASA

MUSCLOS DE ROCA AL VAPOR

CROMESQUI DE PEU DE PORC

POSTRES
BROWNIE DE XOCOLATA AMB BOLA DE VAINILLA, PASTÍS DE FORMATGE

RIUDAVETS AMB CREMA DE LOTUS O MEL I MATÓ DE CANTONIGRÒS

CELLER 
HERACLIO ALFARO DO RIOJA I  NANOS BLANC DO CONCA DE BARBERÀ

PRINCIPAL
GALTA DE VEDELLA MELOSA AMB EL SEU SUC

ENTRECOT DE VEDELLA DE LA VALL D’EN BAS MADURAT 1KG (A

COMPARTIR ENTRE 2 PERSONES)

FILET DE VACA VELLA AMB FOIE, PURÉ  DE CARBASSA FUMADA  I

REDUCCIÓ DE RATAFIA

TURBOT A LA BRASA CUIT AMB TOTA LA SEVA ESSÈNCIA

**** Cada plat es presenta amb la seva pròpia guarnició, 

seleccionada per a realçar la seva essència


